L'Angolo dell'Avventura - Sezione di Besnate

RIF. ARONA (m 1750) — LAGO BIANCO (m 2157)
30 GIUGNO 2024

La prevista escursione al Rifugio Claudio e Bruno, in alta Val Formazza, deve essere rinviata a causa
della forte presenza di neve nella conca del Lago dei Sabbioni, che impedisce anche la disponibilita di
acqua nel rifugio. Abbiamo percido cambiato meta e come ultima gita della stagione (riprenderemo a
settembre) proponiamo una splendida escursione all’Alpe Veglia, in un altro suggestivo angolo della Val
d’Ossola, con salita al rifugio Citta di Arona e, successivamente, al Lago Bianco. Il percorso non
presenta difficolta e permette di conoscere questa spettacolare conca dominata dalla mole del Monte
Leone e inserita nel Parco Naturale Veglia - Devero.

Il viaggio sara effettuato con mezzi propri, formando autonomamente gli equipaggi delle auto al
momento della partenza da Besnate e seguendo I’autostrada A26 fino al suo termine e poi la statale SS33
del Sempione fino all’uscita per Varzo. Nel centro del paese si prende quindi la strada che risale la
montagna, seguendo i cartelli per San Domenico e Parco Naturale Alpe Veglia. Arrivati a San Domenico
si prosegue ancora per un paio di km fino a Ponte Campo (m 1320), dove si lasciano le auto nel
parcheggio a pagamento (115 km e 1h45’ da Besnate).

Da qui parte il percorso a piedi: seguendo la strada gippabile si sale verso la verde piana del Veglia e,
arrivati all’ingresso del parco, si procede in direzione del rifugio Citta di Arona (m 1750), di fronte
all’imponente parete del Monte Leone (5 km, 1h30’). Dopo una sosta al rifugio, dove chi ¢ stanco potra
anche fermarsi, proseguiamo il nostro cammino verso il Lago Bianco, salendo in un bosco di larici e
rododendri. Al termine della vegetazione la salita si fa piu decisa, su pendii aperti tra rododendri e
pietraie, e dopo aver superato un ultimo colletto si arriva al lago Bianco, cinto da pietraie e bastionate
rocciose (m 2157, 2 km, 1h15’). Il ritorno al rifugio richiede circa 45 minuti, ma per chiudere il giro ad
anello senza ripercorrere a ritroso lo stesso sentiero, si potra invece salire al sovrastante Pian d’Erbioi
(m 2253) e da i ritornare lungo il vallone del Rio Frua, seguendo il sentiero che scende al Pian du
Scrice e riporta poi al rifugio (4 km, 1h30”). Da qui si ritorna infine alle auto lungo la stessa gippabile
fatta all’andata (1h15°).

L’intero giro comporta un percorso di circa 16 km e 950 metri di dislivello, tutti su gippabile e facili
sentieri (5-6 ore). Difficolta EE (Escursionisti Esperti), dovuta al discreto sviluppo e al dislivello.

ATTREZZATURA :
Scarponi, maglione/pile, giacca a vento, borraccia, guanti, cappello, occhiali da sole e crema solare
protettiva. Opzionali bastoncini da trekking. Pranzo al sacco. Gradita una bottiglia di vino.

1° RITROVO : Domenica 30 Giugno - ore 7.30 ¢/o Casa delle Culture di Besnate, in Via Milyus 6
2° RITROVO : Domenica 30 Giugno - eventuale ritrovo da definire per chi parte da zona Milano
3° RITROVO : Domenica 30 Giugno - ore 9.30 al parcheggio di Ponte Campo — Varzo (VB)
RITORNO : Previsto a Besnate entro le ore 19.00 di domenica 30 Giugno
Organizzazione Tecnica Viaggi nel Mondo srl - Largo Grigioni 7 - 00152 Roma
(Polizza obbligatoria per la responsabilita civile Assicurazioni Generali Spa. N° 343676139)
11 partecipante dichiara di aver preso visione delle Condizioni Generali di Partecipazione ai viaggi pubblicate sul

sito internet: www.viaggiavventurenelmondo.it e sulla sulla rivista Avventure nel Mondo disponibile presso tutte
le sezioni dell'Angolo dell' Avventura.

N.B. La gita viene effettuata con la collaborazione di tutti i partecipanti, che costituiscono un gruppo
autogestito, in cui non esistono "clienti" e "prestatori di servizi" ma ognuno contribuisce liberamente alla
buona riuscita dell’escursione. Ricordiamo che non ¢ prevista alcuna Polizza Infortuni ed ognuno si assume
spontaneamente la responsabilita della propria partecipazione, scaricando i promotori delle iniziative di
ogni responsabilita per qualsiasi inconveniente possa verificarsi durante tutta la durata dell'escursione.
Quanti non condividessero questa impostazione sono vivamente pregati di non iscriversi alle nostre gite.

Per informazioni: Matteo Torretta (346-6582028 — mtorretta84@gmail.com)
Marco Trucchi (347-7549894 - marco.trucchi@whotmail.it)
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